DIOCESIS DE
O, QUERETARO

RITO BREVE PARA LA

IMPOSICION
DE LA CENIZA

EN LA FAMILIA O EN EL TRABAJO

0. INTRODUCCION

Atendiendo la situacién de pandemia por el
Covid-19, quienes se vean imposibilitados de
asistit  al templo para llevar a cabo este
sactamental, pueden realizarlo de manera
personal o en familia, siguiendo este Rito.

Hoy, miércoles de Ceniza, comenzamos el
camino cuaresmal: un camino que dura cuarenta
dias y que nos lleva a la alegria de la Pascua del
Senor. En este itinerario espiritual no estamos
solos, porque la Iglesia nos acompafna y nos
sostiene desde el principio con la Palabra de Dios,
que encierra un programa de vida espiritual y de
compromiso penitencial, y con la gracia de los
Sacramentos.

1. RITOS INICIALES

V. Dios mio, ven en mi auxilio

R. Sefior, date prisa en socorrerme.

V. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.
R. Como era en el principio, ahora y siempre, por
los siglos de los siglos. Amén.

Oremos, hermanos, para que con este gesto de la
imposicion de la ceniza erradiquemos el pecado en
nosotros, apuremos la gracia y podamos dar
testimonio de ser una comunidad parroquial que
aflo con ano se renueva a la luz del Evangeli

Nos ponemos de rodillas. (Todos oran en silencio
por un momento). De manera personal o familiar se
hace el Yo confieso...

Yo confieso ante Dios Todopoderoso, y ante ustedes
hermanos que he pecado mucho de pensamiento,
palabra, obra y omision. Por mi culpa, por mi culpa,
por mi gran culpa. Por eso ruego a Santa Maria
siempre Virgen, a los angeles, a los santos y a ustedes
hermanos, que intercedan por mi ante Dios,
Nuestro Sefior. Amén.

LITURGIA DE LA PALABRA

Del Evangelio segun san Marcos (1, 14-18)
Después que Juan fue arrestado, Jesus se dirigié a
Galilea. Alli proclamaba la Buena Noticia de Dios,
diciendo: «El tiempo se ha cumplido: el Reino de
Dios esta cerca. Conviértanse y crean en la Buena
Noticia». Los primeros discipulos Mientras iba por
la orilla del mar de Galilea, vio a Simén y a su
hermano Andrés, que echaban las redes en el agua,
porque eran pescadores. Jesus les dijo: «Siganme, y
yo los haré pescadores de hombresy.
Inmediatamente, ellos dejaron sus redes y lo
siguieron.. Palabra de Dios.

EXHORTACION

Escuchemos la voz del Papa Francisco:

En este texto del evangelista Marcos, hay que
entender el tiempo como la duracién de la historia

de la salvacion realizada por Dios; por tanto, el
tiempo “cumplido” es aquel en el que esta accion
salvifica llega a su culmen, a su plena actuacion: es el
momento histérico en el que Dios ha enviado al
Hijo al mundo y su Reino se ha hecho mas
“cercano” que nunca. Se ha cumplido el tiempo de la
salvacion porque ha llegado Jesus.

Sin embargo, la salvacion no es automatica; la
salvacion es un don de amor, y como tal, ofrecido a
la libertad humana. Siempre, cuando se habla de
amor, se habla de libertad. Un amor sin libertad no
es amor. Puede ser interés, puede ser miedo, muchas
cosas. Pero el amor siempre es libre. Y, siendo libre,
requiere una respuesta libre: requiere nuestra
conversion. Es decir, se trata de cambiar de
mentalidad. Esta es la conversion: cambiar de
mentalidad y cambiar de vida, no seguir mas los
modelos del mundo, sino el de Dios, que es Jesus,
como hizo Jesus y como Fl nos ensedi6. Es un
cambio decisivo de vision y de actitud. De hecho, el
pecado —sobre todo el pecado de la mundanidad,
que es como el aire, esta por todas partes— trajo al
mundo una mentalidad que tiende a la afirmacion de
uno mismo contra los demas, e incluso contra Dios.
Esto es curioso: ¢cual es tu identidad? Muchas veces
sentimos que en el espiritu del mundo se expresa la
propia identidad con términos “contra”. En el
espititu del mundo es dificil expresar la propia
identidad con términos positivos y de salvacion. Se
hace contra los demas y contra Dios. Y a este fin, la
mentalidad del mundo, la mentalidad del pecado, no
duda en usar el engano y la violencia. Fl engano y la
violencia. Vemos lo que sucede con el engafo y la
violencia: codicia, deseo de poder y no de servicio,
guerras, explotacion de la gente... Esta es la
mentalidad del engafio, que ciertamente tiene su
origen en el padre del engano, el gran mentiroso, el
diablo. Fl es el padre de la mentira, asi lo define
Jesus. (Cfx. Angelus, 17 de enero de 2021).



RECEPCION DE LA CENIZA

El padre o la madre de familia, toman un poco
de ceniza bendita y la pone sobre la cabeza de
los hijos o personas presentes. Si el rito se hace
de manera individual, cada quien se la pone. En
ambos casos, mientras se dice:

“ARREPIENTETE Y CREE EN EL
EVANGELIO”.

LECTURA DEL SALMO 50 (51

Como compromiso y en accion de gracias, se

recita el salmo 50 (51).

iTen piedad de mi, oh Dios, por tu bondad,
por tu gran compasion, borra mis faltas!
iLavame totalmente de mi culpa

y purificame de mi pecado!

Porque yo reconozco mis faltas

y mi pecado esta siempre ante mi.
Contra ti, contra ti solo pequé

e hice lo que es malo a tus ojos.

Por eso, sera justa tu sentencia
y tu juicio sera irreprochable;
yo soy culpable desde que naci;
pecador me concibié mi madre.

TG amas la sinceridad del corazon

y me ensenas la sabiduria en mi interior.
Purificame con el hisopo y quedaré limpio;
lavame, y quedaré mas blanco que la nieve.

Antnciame el gozo y la alegria:
que se alegren los huesos quebrantados.

Aparta tu vista de mis pecados
y borra todas mis culpas.

Crea en mi, Dios mio, un corazén puro,
y renueva la firmeza de mi espiritu.

No me arrojes lejos de tu presencia

ni retires de mi tu santo espiritu.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
que tu espiritu generoso me sostenga:
yo ensefnaré tu camino a los impios

y los pecadores volveran a ti.

iLibrame de la muerte, Dios, salvador mio,

y mi lengua anunciara tu justicial

Abre mis labios, Senor, y mi boca proclamara tu
alabanza.

Los sacrificios no te satisfacen; si ofrezco un
holocausto, no lo aceptas: mi sacrificio es un
espiritu contrito, ti no desprecias el corazon

contrito y humillado.

Trata bien a Si6n por tu bondad;
reconstruye los muros de Jerusalén,
Entonces aceptaras los sacrificios rituales
—las oblaciones y los holocaustos—

y se ofreceran novillos en tu altar.

6. PADRE NUESTRO

Sintiéndonos hijos, nos dirigimos al Padre
comun, diciendo: Padre Nuestro. ..

INVOCACION FINAL

El Senor nos bendiga, nos guarde de todo mal y
nos lleve a la vida eterna.
Amé

SALUDO A LA VIRGEN MARIA

Invocamos a Marfa con la oraciéon del Papa
Francisco en estos tiempos de pandemia

Oh Maria, ti resplandeces siempre en nuestro
camino como sigho de salvacion y
desesperanza. Nosotros nos confiamos a ti,
Salud delos enfermos, que al pie de la cruz te
asociaste al dolor de Jesus, manteniendo firme
tu fe.

Oh Madre amorosa, tu sabes lo que necesitamos
y estamos seguros de que proveeras, como lo
hiciste en Cana de Galilea. Intercede por
nosotros ante tu Hijo Jesus, el Divino Médico,
por aquellos que han enfermado, por quienes
son mas vulnerables y por quienes han muerto.
Intercede también por quienes cargan la
responsabilidad de proteger la salud y seguridad
delos demas y por quienes atienden al enfermo
y buscan una cura. Ayddanos, Madre del Divino
Amor, a conformarnos a la voluntad del Padre y
a hacer lo que nos dira Jesus, quien ha tomado
sobre si nuestros sufrimientos y ha cargado con
nuestros dolores para conducirnos, a través dela
Cruz, a la alegria dela Resurreccion. Amén.

Bajo tu amparo nos acogemos, santa Madre de
Dios; no desprecies las suplicas que te dirigimos
en nuestras necesidades, antes bien libranos de
todo peligro {Oh Virgen gloriosa y bendital

Amén.

Pbro. Israel Arvizu Espino, Maestro de las celebraciones litsirgicas en la
Didesis. Sursum Corda.



